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#9 PROVINCIA
™2 DI REGGIO EMILIA
La VICEPRESIDENTE

della Provincia di
Reggio Emilia

Reggio Emilia, i 27/07/2022

Ai Dirigenti delle scuole secondarie di Il grado
della provincia di Reggio Emilia

e p.c. Al dott. Paolo Bernardi
Dirigente UST di Reggio Emilia

Al Presidente
Rotary Club Reggio Emilia
dott. Giovanni Baldi

OGGETTO: PROGETTO ROTARY CLUB "A SCUOLA IN SALUTE"

Cari Dirigenti,

il Rotary Club Reggio Emilia propone alle scuole secondarie di secondo grado un progetto
di prevenzione sanitaria denominato “A Scuola in salute”, che ritengo un’iniziativa lodevole, in
quanto sollecita i ragazzi, in particolare i piu giovani, alla riflessione su tematiche che la pandemia

da Covid-19 ha reso ancora piu attuali.

L’iniziativa, destinata in particolare agli studenti delle classi prime e seconde, gratuita per
gli Istituti che parteciperanno, si svolgera nel periodo compreso fra novembre 2022 e marzo 2023
e ha il patrocinio del Ministero dell’lstruzione. Gli argomenti affrontati dal progetto riguardano: stili
di vita (alimentazione e attivita fisica); malattie infettive; infertilita; dipendenza da fumo, alcol e
droghe; dipendenza da smartphone, computer, social network e gioco d’azzardo; incidenti
domestici e stradali; disturbi del comportamento alimentare; ambiente e salute. In particolare, si
richiede alle classi partecipanti di scegliere un argomento fra quelli proposti, che verra poi
presentato in aula nel corso di uno specifico incontro della durata di un’ora circa da medici o
psicologi rotariani, cui seguira una parte di dialogo e confronto con gli studenti. E’ gradita la

presenza di un docente interno durante la discussione coi ragazzi. Alla fine dell'incontro a tutti i
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partecipanti verra offerta copia del libro che tratta tutti gli argomenti affrontati dal progetto.

Per inderogabili motivi organizzativi il Rotary raccoglie le adesioni all’iniziativa da parte dei

Dirigenti scolastici entro il 30 settembre ai seguenti indirizzi:

* Rotary Club Reggio Emilia: reggioemilia@rotary20272.org - 347 2926992
* Presidente dott. Giovanni Baldi: gfs.baldi.baldi@gmail.com - 334 6041521

Certa della Vostra consueta collaborazione, porgo i miei piu cordiali saluti.

f.to llenia Malavasi

La VICEPRESIDENTE
della Provincia di
Reggio Emilia

(F.to MALAVASI ILENIA)
(Sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.L.gs n° 82/2005 e s.m.i.)

Servizio Programmazione Scolastica e Diritto allo Studio

Corso Garibaldi, 59 - 42121 Reggio Emilia - Tel. 0522.444800 - Fax 0522.444822
e-mail: scuola@provincia.re.it — Sito web: www.provincia.re.it- C.F. 00209290352



