
I.I.S. “A. ZANELLI” 

PROGETTAZIONE MULTIDISCIPLINARE DI EDUCAZIONE CIVICA  

 A.S. 2022/2023 

CLASSE 2L – Referente: SORAGNI MARCO 

Tema:  ALIMENTAZIONE – AFFETTIVITÀ/SESSUALITA’ 

 PERCORSO ARGOMENTI DISCIPLINE   ORE  TEMPI DOCENTI 

Educazione  alla 

salute 

OBIETTIVO 3 - 12 

*Alimentazione sana 

*Le molecole biologiche e i principi 

nutritivi 

*Gli sprechi alimentari 

*Le diete sostenibili 

*I disturbi alimentari 

 

chimica,   

inglese 

Scienze Naturali 

Informatica 

chimica 

italiano 

2   

6 

4 

3 

2 

1 

trim 

trim 

trim 

penta 

penta 

trimestre 

Marchisio 

Fontana 

Magnani 

Catania 

Marchisio 

Roberto 

Educazione 

all’affettività, alla 

sessualità. 

La pornografia 

*Scoprire il proprio corpo  

* le malattie sessualmente 

trasmissibili  

* Mutamento degli stili di vita di 

giovani e adolescenti. 

Uscita didattica alla mostra “Arte 

inquieta” 

Religione 

Scienze Naturali 

 

Italiano 

 

Storia dell’arte 

4 

3 

 

4 

 

3 

penta 

penta 

 

trim/penta 

 

penta 

Margiotta 

Magnani 

 

Roberto 

 

Mantovani 

Percorsi formativi 

previsti per tutte 

le classi  

Associazione “NON DA SOLA” - 

incontri sull’affettività e sessualità 

ROTARY CLUB - “ A scuola in salute” - 

incontro  sull’alimentazione 

 

 

 

 

 4 

 

1 

novembre 

 

penta 

Docenti 

classe in 

orario 

Docente 

classe in 

orario 

   Totale ore 37  

Le valutazioni verranno effettuate nelle seguenti discipline: 

- nel trimestre a cura di: Fontana, Magnani 

- nel pentamestre a cura di: Margiotta, Roberto, Mantovani 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


