
I.I.S. “A. ZANELLI” 

PROGETTAZIONE MULTIDISCIPLINARE DI EDUCAZIONE CIVICA  - A.S. 2022/2023   

CLASSE 2R - Referente: CAPRARI FEDERICA  

 Tema: ALIMENTAZIONE – AFFETTIVITÀ/SESSUALITA’ 

PERCORSO ARGOMENTI DISCIPLINE  ORE  TEMPI DOCENTI 

Educazione  alla 

salute 

OBIETTIVO 3 - 12 

*Le molecole biologiche e i principi 

nutritivi 

*Obiettivi Agenda 2030 n. 3 e  n. 12 

 

*L’esercizio del diritto alla salute e il 

sistema sanitario italiano 

Biologia 

 

Diritto  

 

Diritto 

4 

 

2 

 

1 

Trim 

 

Trim 

 

Trim 

Vighi 

 

Caprari 

 

Caprari  

 

Educazione 

all’affettività, alla 

sessualità. 

La pornografia 

OBIETTIVO 5 

*Diffusione dei messaggi erotici nei 

mass media e stereotipi-pregiudizi 

* salute e benessere  

 

* le malattie sessualmente trasmissibili 

  

*Mutamento degli stili di vita di giovani 

e adolescenti. 

 

* la contraccezione - la gravidanza  

 

* il rapporto genitori-figli. 

 

*Il fenomeno dell’abuso sessuale. 

 

*Goal 5 – La parità di genere  

Religione/Alt 

 

Chimica 

 

Peer education 

 

Italiano 

 

 

biologia 

 

Inglese 

 

Religione/Alt 

 

Diritto  

2 

 

3 

 

1 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

2 

 Penta 

 

Penta 

 

Penta 

 

trim 

penta 

 

Penta 

 

Penta 

 

Penta 

 

Penta 

Lanzi/Branchetti 

Curcuruto 

 

 

terze chimico 

 

Santoro 

 

 

Vighi 

 

Ieronimo 

 

Lanzi/Branchetti 

 

Caprari  

Percorsi formativi 
previsti per tutte 
le classi  

Associazione “NON DA SOLA” - incontri 
sull’affettività e sessualità 
 

ROTARY CLUB - “ A scuola in salute” - 
incontro  sull’alimentazione 

 

 

 4 

 

 

1 

 

ott 

 

 

penta 

 

Docenti in 

servizio 

 

Lanzi 

Percorsi formativi  
facoltativi  

Luoghi di prevenzione – Consultorio  
“progetto Affettività e sessualità” 
1 incontro di 4 ore per gli studenti 

seguito da due esperti (i docenti sono 

solo accompagnatori) 

 4  

 

 

 

 

penta 

 

 

 

 

 

           Totale ore 34 

Le valutazioni verranno effettuate nelle seguenti discipline 

Nel trimestre a cura di: Caprari - Santoro 

Nel pentamestre a cura di: Vighi - Ieronimo - Lanzi/Branchetti 



 

 

 

 

 

 

 


