
IIS ZANELLI 

PROGETTAZIONE MULTIDISCIPLINARE DI EDUCAZIONE CIVICA- A.S. 2022-23 
 

CLASSE 2T - referente: BORTOLANI MARIARITA  

Tema: ALIMENTAZIONE – AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’ 

 

PERCORSO ARGOMENTI DISCIPLINE   ORE  TEMPI DOCENTI 

 

Educazione  alla 

salute 

OBIETTIVO 3 - 12 

*Prevenzione e stili di vita 

*Alimentazione sana  

*molecole biologiche principi 

nutritivi 

*Gli sprechi alimentari 

*I disturbi alimentari 

 

* Economia circolare e riciclo 

Italiano 

Inglese 

Biologia 

 

Diritto  

Scienze Motorie 

 

Fisica 

4 

2 

2 

 

8 

2 

 

2 

Trim  

Penta 

Penta 

 

Trim 

Penta 

 

Penta 

Gazza  

Boni 

Campioli 

 

Bortolani 

Dal Pozzo 

 

Mastrangelo 

 

Educazione 

all’affettività, alla 

sessualità. 

 

*Scoprire il proprio corpo  

 

* il rapporto genitori-figli. 

 

* stereotipi e pregiudizi 

Religione 

 

Italiano 

 

Inglese 

4 

 

4 

 

1 

penta 

 

Trim 

 

Penta 

Margiotta 

 

Gazza 

 

Boni 

Percorsi formativi 

previsti per tutte 

le classi  

Associazione “NON DA SOLA” - 

incontri sull’affettività e sessualità 

 

ROTARY CLUB - “ A scuola in 

salute” - incontro  

sull’alimentazione 

  4 

 

 

1 

 

 

 

trim 

 

 

gen 

 

 

Bortolani 

 

 

Bortolani 

 

 

 

          Totale ore 34 

Le valutazioni verranno effettuate nelle seguenti discipline 

Nel trimestre a cura di: Bortolani, Gazza  

Nel pentamestre a cura di: Curcuruto/Zezza; Campioli;  Dal Pozzo  
 

 

 

 


