
Al Dirigente Scolastico 
I.I.S. “A. ZANELLI”   
Reggio Emilia 
 
 

 

Oggetto: Richiesta riduzione orario per allattamento. 

      

La sottoscritta ___________________________________________________ nata a 

__________________________________________________ il ____________________ 

in servizio presso codesto Istituto in qualità di docente a tempo  

□ indeterminato  □ determinato 

C H I E D E 

di poter fruire, ai sensi dell’art. 39 del decreto legislativo 26.03.2001 n. 151, dei riposi 

giornalieri, da concordare con la S.V., ai sensi dell’art. 10 del DPR 25.11.1976, n.  1026, 

per provvedere all’allattamento del/dei proprio/i figlio/i 

_________________________________________________ nato/i il _______________. 

Ai fini giustificativi dei riposi giornalieri di cui trattasi, la sottoscritta allega:  

 Certificato di nascita del/dei figlio/i ovvero dichiarazione sostitutiva resa ai sensi 

dell’art. 47 del DPR 445/2000 con la quale si attesta la data di nascita del/dei 

figlio/i; 

 Dichiarazione, resa ai sensi dell’art. 47 del DPR 445/2000, che il coniuge non è in 

congedo nello stesso periodo e per il medesimo motivo. 

 

Reggio Emilia, ___________________  

 _____________________________ 

 (Firma) 

 

 

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE 
“ANTONIO ZANELLI” 

Via F.lli Rosselli 41/1 -  Reggio Emilia - Tel. 0522 280340  

E-mail: itazanelli@itazanelli.it - URL http://www.zanelli.edu.i.it - Cod. Fis.80012570356 

 
 
 

VISTO LA DIRIGENTE 
                       Mariagrazia Braglia 
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